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12 KASIM 2026, PERSEMBE

13:30 - 17:00
KURSLAR (Kurs Salonlari)

Osteopatik Myofasiyal Gevsetme Teknikleri Kursu
Kamil Yazicioglu, Lale Aktekin

Ultrason ve EMG ile Sinir Bloklar Kursu
Elif Yalgin, Murat Zinnuroglu, Ayse Merve Ata, Berke Aras

Ultrasonografi Esliginde Ust Ekstremite Eklem Ve Yumusak Doku Enjeksiyonlari Kursu
Hakan Geng, Tiilay Tiftik

Ultrasonografi Esliginde Alt Ekstremite Eklem Ve Yumusak Doku Enjeksiyonlari Kursu
Burcu Gakit, Baris Nacir

Kronik Agrida Radyofrekans ve Kriyoablasyon Kursu
Serdar Kesikburun, Emre Adiglizel

Paralimpik Sporcu Degerlendirme Kursu
Kamil Yazicioglu, Mahir Topaloglu, Mert Zure

Serebral Palside Degerlendirme ve Ortez Receteleme Kursu
Canan Culha, Ece Unlii Akyiiz, Zeynep Kirag

Koksidinia Yonetimi Kursu
Elif Giirkan
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13 KASIM 2026, CUMA

Dijital Rehabilitasyonda Yeni
Donem: Yapay Zeka Destekli
Dijital Terapotikler ve Mobithera

Konusmacilar: Emre Adigiizel,
Evren Yagar

45 mobithera

SAAT SALON A SALON B SALON C

08:45 - 09:00 | ACILIS

09:00 - 10:00 | REHABILITASYON TIBBINDA PULMONER REHABILITASYON UST EKSTREMITEDE BOLGESEL
YAPAY ZEKA Oturum Baskanlan: AGRILAR
Oturum Baskanlan: Evren Yasar, Yesim Kurtaig Aytiir, Oturum Baskanlan:
Basak Bilir Kaya Ebru Alemdaroglu Mustafa Galis, Burcu Duyur Gakit
Hastanin Gelecegini Ongormek: | Bir solukluk cesaret: Pulmoner Ust Ekstremitede Gizden Gdzden
Klinik Karar m1, Yapay Zeka mi? | Rehabilitasyona Giris Kacan Agn Sebepleri
Berke Aras Yesim Kurtaig Aytiir, llker Yagci
Kisisellestirilmis Rehabilitasyon: | Ndrolojik Rehabilitasyonda Omuz Problemlerinde Girigimsel
Yapay Zeka Destekli Egzersiz Pulmoner Rehabilitasyon Islemler: Ne zaman, hangisi?
Recetesi Ayse Merve Ata Baris Nacir
Cuma Uz Obstriiktif ve Restriktif Akciger | Yumusak doku sorunlarinda
FTR Egitiminde Yapay Zeka: Yeni | Hastaliklarinda Pulmoner rejeneratif tedavilerin yeri?
Bir Egitmen mi, Yeni Bir Risk mi? | Rehabilitasyon Demirhan Diragoglu
Evren Yagar Ozden Ozyemisgi Tagkiran

10:00 - 10:20 KAHVE ARASI

10:20 - 11:00 | TIGA UYDU SEMPOZYUMU




v
3}":?: ¥ ".s«:\
A i

; ) TURKIYE o
§=&'5 3} FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON
N8 UZMAN HEKIMLER] DERNEG

10.TIBBI

REHABILITASYON.
 KONGRESI

2026

PINE BEACH BELEK, A@ITAL

12-15 KASIM 2026
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REHABILITASYONU - 1

Oturum Baskanlan:
Nebahat Sezer,
Zeynep Tuba Bahtiyarca

Omurilik Yaralanmasi
Rehabilitasyonunda Aciller
Aydan Kurtaran

Omurilik Yaralanmasinda
Heterotopik Ossifikasyon: Tani ve
Yonetim

ilker Fatih Sari

Omurilik Yaralanmasinda Geg
Dinem Kas iskelet Sistemi
Sorunlari

Senay Ozdolap Goban

REGETESINDE iNCELIKLER

Oturum Baskanlan:
Fiisun Ardig, Selmin Gilbahar

Omuz Problemlerinde
Yasemin Ulus

Omurga Problemlerinde
Ttilay Tiftik

Kalca ve Diz Problemlerinde
Levent Karatas

SAAT SALON A SALON B SALON C

11:00 - 12:00 | iNME-BEYIN HASARI ELEKTROFIZYOLOJI PELViK BOLGEDE GOZDEN
REHABILITASYONU -1 Oturum Bagkanlan: KAGAN AGRI NEDENLERI
Oturum Baskanlar: Murat Zinnuroglu, Barin Selguk Oturum Bagkanlan:
Filiz Sivas, Eda Glirgay Radikiilopatilerde Filiz Eser, Kenan Akgun
Inme Rehabilitasyonunda Ortez Elektrofizyoloji- Kime Ne Zaman? Koksidini
Segimi Prognozda Yeri Var mi? Elif Girkan
f4ysun Geng Ozlem Yilmaz Tasdelen Derin Gluteal aijrilara yaklasim
Inmede Noroplastisite ve Periferik Sinir Lezyonlar: Tani, Deniz Palamar
Fonksiyonel Iy|7Ie§me: Ne Prognoz ve Takipte EMG’nin Rolii | Kasik ve On Uyluk Agrilar
ﬁama;:al Kadar? Arzu Yagiz On Havva Calis
e Yauman N Fokal Naropatilerde EMG mi USG
Ust Ekstremite Rehabilitasyonu: | 0
Amaclar ne olmali? Uzun Siireli | 17,4t Zinnurogiu
Tedavi maliyet-etkin mi?
Kadriye Ones

12:00 - 13:30 OGLE YEMEGI

13:30 - 14:30 | OMURILIK YARALANMASI TERAPOTIK EGZERSIiZ SARKOPENIDE NOROMUSKULER

PERSPEKTIF

Oturum Baskanlari:
Ozgiir Zeliha Karaahmet,
Meral Bilgilisoy Filiz

Sarkopenide Motor Unitenin rolii:
Fizyopatoloji ve Tamisal Yaklagim
Ozgiir Zeliha Karaahmet

Sarkopenide Egzersiz ve Elektrik
Stimiilasyonu
Meral Bilgilisoy Filiz

Sarkopeni Ydnetiminde
Beslenmenin Rolii
Ebru Karaca Umay
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FTR'DE SORUNLAR VE TRENDLER;
REHABILITASYON HEKIMLIGINDEN
UZAKLASMA M VAR?

Moderator: Miifit Akyliz
Sehim Kutlay, Barin Selguk,
Ali Niyazi Kurtcebe,
GGkhan Tuna Oztiirk,

Ibrahim Halil Erdem& Tiim Katiimcilar

SAAT SALON A SALON B SALON C
14:30 - 15:10 | BTL UYDU SEMPOZYUMU
Robotigin Otesinde: Klinik Basari
Igin Biitiinciil Rehabilitasyon
Ekosistemi
Moderator: Evren Yagar
Konusmaci: Emre Adigiizel
IAS
OO
15:10 - 15:30 KAHVE ARASI
15:30 - 16:10 | AMGEN UYDU SEMPOZYUMU
Postmenopozal Osteoporoz
Tedavisinde Romosozumab
Konusmaci: Filiz Eser
16:10 - 17:10 | PEDIATRIK REHABILITASYON - 1 | OSTEOPOROZ SICAK KONULAR
Oturum Baskanlar: Oturum Baskanlan: Oturum Baskanlan:
Canan Gulha, Sehim Kutlay Belgin Karaoglan, Yesim Kirazl GOkhan Tuna Oztirk, Vesile Sepici
Serebral Palside Fonksiyonel DXA’nin Otesinde Osteoporoz Longevity Kavrami ve FTR
Degerlendirme ve ICF Tanisi: Yapay Zeka Kiriklari GOkhan Tupa Oztirk
Resa Aydin Bizden Once mi Gdrecek? Obezitede Ilag Kullaniminin Yol
Serebral Palside Giincel Alp Getin acacagi Kas Iskelet Sorunlarina
Spastisite Yonetimi Yasam Boyu Osteoporoz Tedavisi | Yaklasim
Ece Unlii Akyiiz Yesim Kirazli Fisun Ardig
Serebral Palside Erigkinlige Kiriktan Sonra ikinci Sansi GETAT Uygulamalarinda Kanit
Gegis ve Toplumsal Katilim Kacirmamak: Fraktiir Liyezon Diizeyi
Nihal Tezel Servis (FLS) ve Sekonder Kamil Yazicioglu
Korunma
Ayca Utkan Karasu
17:10 - 18:30 | AGIK OTURUM:
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13 KASIM 2026, CUMA

SOZEL BILDIRILER
Saat: 09:00-10:00 / SALON D

SS-02 |inme Hastalarinin Bakimverenlerinde Spastisite ve Botulinum Toksin Tedavisi Farkindaliginin Degerlendirilmesi

Ali Giineri

SS-03 | Piriformis Enjeksiyonu Esnasinda Dikkat Edilmesi Gereken Anormal Yerlesimli Barsak Ansi Vakasi
Umay Ekinci

SS-04 | Yutma Rehabilitasyonunda interferansiyel Akim Stimiilasyonu: Bir Kapsam Belirleme Derlemesi
Biilent Alyanak

SS-06 |Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Saglik Kuruluna Basvuran Cocuk Hastalarin Demografik ve Tanisal Ozellikleri: Tek
Merkez Deneyimi

Hilal Biisra Aygicek

SS-07 |Disfajili inmeli Hastalarda Motor imgelemenin Yutma Fonksiyonlarina Etkisi

Gizem Karci Aktekin

SS-09 | Lateral Dirsek Tendinopatisi Tanili Hastalarda Diger Entezis Bolgelerinin Ultrasonografik Olarak Degerlendirilmesi
Arda Can Kasap

SS-10 | Multipl Skleroz Hastalarinda Gévde Kas Kalinliklari ve Kinezyofobi Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi
Handan Elif Nur Bayraktar

SS-11 | Epin Kalkanei Tanili Hastalarda Ekstrakorporeal Sok Dalga Tedavisinin Etki Diizeyini Belirleyen Faktorlerin Analizi
Arda Yildirim

Saat: 11:00-12:00 / SALON D

SS-13 | Uzaysal ihmali Olan inme Hastalarinda Dinamik isitsel isaretlemenin Etkisi

Elif Ezgi Kiirttil

SS-14 | Karpal Tiinel Sendromu Siiphesiyle Yénlendirilen Hastalarda Fibromiyalji: Prevalans, Klinik Ozellikler ve
Elektrofizyolojik Bulgular

Zafer Ceyhan

SS-15 | Hemiplejik Omuz Agrili Hastalarda Egzersize Eklenen Kinezyobantlamanin Agri ve Fonksiyonellik Uzerine Etkisi:
Randomize Kontrolli Calisma

Handan Cakici Yilmaz

SS-22 |inme Sonrasi Gelisen Asiri Aktif Mesane Uzerine Transkiitanoz Tibial Sinir Uyariminin Et kinliginin
Degerlendirilmesi

Umay Ekinci

SS-24 | Suprasakral Spinal Kord Yaralanmali Hastalarda Subakut Donemde Uygulanan Transkiitan6z Sakral ve Tibial
Stimiilasyonun Detrisor Asiri Aktivitesi

Uzerindeki Etkinliginin Karsilastirilmasi

Zuhal Ozisler

SS-102 | Revizyon Total Diz Protezi Bulunan Hastada Pfn implant Yetmezligi: Olgu Sunumu

Ayse Basak Yalgin

SS-103 | Periferik Sinir Yaralanmasi Sonrasi Kompleks Bolgesel Agri Sendromu ve Ayak Bilegi Kontraktlirii Gelisen Hastada
Botulinum Toksin-A Uygulamasi:

Olgu Sunumu

Ayse Basak Yalgin

SS-28 | Miyofasiyal Agri Sendromunda Kinezyolojik Bantlamanin Erken Etkileri: Randomize Sham Kontrolli Calismanin
On Sonuglari

Alev Atigan _6-




0
;‘«“"*“"“ TURKIYE 10 TIBBI
FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON °
a}../ UZMAN HEKIMLERi DERNEG R[HAB““‘ASV”N
| -

13 KASIM 2026, CUMA

SOZEL BILDIRILER
Saat: 13:30-14:30 / SALON D

SS-29 | Parkinson Hastaliginda Postiiral Kinezyo Taping Uygulamasinin Denge ve Yiiriime Uzerine Etkisi: On Analiz
Sezin Solum

SS-30 | Kronik Omuz Agrisinda Ultrasonografi Rehberliginde Supraskapular Sinir Cevresine Uygulanan %5 ve %10
Dekstroz Enjeksiyonlarinin Karsilastirilmasi

irem Ciftci Yol

SS-31 | Diz Osteoartritli Hastalarda Kor Stabilizasyon Egzersizlerinin Agri, Fonksiyon, Denge ve Kuadriseps Kas Kalinlig
Uzerine Etkisi

irem Setenay Ozkan

SS-32 | Saglkli Yasam igin Siirdiiriilebilir Egzersizlere Giincel Bir Yaklasim: Atistirmalik Egzersizler

Elif Aydin

SS-33 | Pediatrik Elektrondromiyografide Klinik On Tanilar ve Tanisal Uyum

Hayriye Simsek Ozgiiner

SS-34 | Serebrovaskiiler Olay Sonrasi inme Gelisen Hastalarda Bilateral Temporomandibuler Eklem Degerlendirilmesi ve
Klinik Parametrelerle iliskisi

Ayse Ukbe Baykut

SS-35 | Serebral Palsili Cocuklarda Rehabilitasyon Hedef Oncelikleri ve Cevresel Destek ihtiyaglari: On Sonuglar
Hayriye Simsek Ozgiiner

SS-36 | Primer Diz Osteoartriti Radyolojik Siddeti ile Kan immatiir Graniilosit Orani iliskisinin Arastirilmasi

Ege Cansin Oflaz

Saat: 16:10-17:10 / SALOND

SS-37 | Néropatik Agri Olgeginin Tiirkge Uyarlamasi, Gegerlilik ve Giivenilirligi
Merve Yahsi

$S-39 | Ust Ekstremite Amputasyonu Olan Bireylerde Standart Myoelektrik El ve Biyonik El Kullaniminin Karsilastirilmasi
Rabia Biisra Kékcek Adiglizel

SS-42 | Elektrofizyolojik Olarak Dogrulanmis L5 Radikiilopatisinde Multifidus Kas Morfolojisi ile Elektrofizyolojik Bulgular
Arasindaki iliski

Sinem Akselim

SS-43 | Orta Yash Saglikh Yetiskinlerde icsel Bilissel Gorevlerin Postural Stabiliteye Etkisi: Degisen Duyusal Kosullarda Cift
Gorev Calismasi

Ayza Kilig

SS-45 | Diyabetik Distal Simetrik Polinéropatili Hastalarda Huber 360 Cihazi ile Denge Egitiminin Postural Denge, Yiirime
ve Diisme Riski Uzerine Etkisi

Yildiz Altintas

SS-101 |Crohn Hastaligi Olan Bir Hastada Geg Tani Alan Metatars Kirigi

Gékgen Damla Usta Ozdag

SS-47 | Ekstremite Amputasyonu Bulunan Eriskinlerde Fonksiyonel Durum ve iliskili Faktorler
Asya Ozcan Kavci

SS-48 | Obez ve Obez Olmayan Kalp Hastalarinda Kardiyak Rehabilitasyonun Etkilerinin Retrospektif Olarak
Karsilastiriimasi
Beril Ecem Gling6r
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Oturum Bagkanlar:
Kadriye Ones, Ayse Yaliman

Gormek, Algilamak, Harekete
Gecmek: Inmede Apraksi ve
ihmalin Yonetimi

Glilgin Kaymak Karatas

inme Sonrasi Agri: Kaynag Bul,
Tedaviyi Hedefle

Hiima Bolik Senlikgi

inme Sonrasi Kas ve Kemik
Kayhi: Osteosarkopeniye
Biitiinciil Yaklagim

Ayse Klglikdeveci

Bilge Yilmaz, Ece Unlii Akyiiz

intratekal Baklofen: Son
Basamak mi, Dogru Hastada
Erken Secenek mi?

Elif Yalgin

Botulinum Toksini Sonrasi
Rehabilitasyon: Etkiyi Nasil
Artiniriz?

Esra Giray

Ntirolitik Tedaviler
Ibrahim Halil Erdem

SAAT SALON A SALON B SALON C

08:30 - 09:30 | PEDIATRIK REHABILITASYON - 2 | EL REHABILITASYONU- PROTEZ | GiRiSIMSEL FTR
Oturum Baskanlan: Oturum Baskanlarn: Oturum Baskanlar:
Resa Aydin, Canan Tikiz Dilek Keskin, Kamil Yazicioglu Emre Adigiizel,
Spina Bifidada Yasam Boyu Fleksor Tendon Onarimi Sonrasi | Démirhan Diragoglu
Rehabilitasyon: Gocukluktan Giincel Rehabilitasyon Yaklasimi | Eklem Agrisinda Yeni Hedefler:
Erigkinlige Nebahat Sezer Sinir Bloklari ve Radyofrekans
Ozlem EI Ust Ekstremite Protezlerinde Serdar Kesikburun
Pediatrik Noromuskiiler Giincellemeler: Akilli Protezler, Ultrason Esliginde Girisimlerde
Hastaliklarda Rehabilitasyon Osseointegrasyon ve Rejeneratif | Yeni Teknikler
Evrim Karadaﬁ Sayg/ Periferik Sinir Araviizii (RPN') Mahir Topaloglu
Cocuklarda Giyilebilir Songiil Keskin Kavak Ortobiyolojik Tedaviler: Kanit
Teknolojiler ve Oyunlastiriimis Brakial Pleksus ve Periferik Sinir | Nerede, Pazarlama Nerede?
Rehabilitasyon Yaralanmalarinda Rehabilitasyon | L€vent Karatas
Ebru Yilmaz Yalginkaya ve Ortezleme

Dilek Keskin

09:30-10:30 | INME REHABILITASYONUNDA SPASTISITE OMURGA VE ALT EKSTREMITEDE

GOZDEN KACAN SORUNLAR Oturum Baskanlaru: BOLGESEL AGRILAR

Oturum Baskanlan:

Filiz Sivas, Ozlem El
Non-spesifik Bel Agrisi Tanisi
Ne Kadar Dogru?

Kenan Akgiin

On Diz Agrisinin Tani ve
Tedavisinde Zorluklar
Lale Aktekin

Ayak Agrilarinda Ayirici Tani
Nurettin Tastekin
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SAAT

SALON A

SALON B

SALON C

10:30 - 10:50

KAHVE ARASI

10:50 - 11:30

MENARINI UYDU SEMPOZYUMU

Aijrili Kas iskelet Sistemi
Hastaliklarinda Deksketoprofen
ve Siklobenzaprin

Oturum Baskani: Pinar Borman
Konugmaci: Hakan Geng

MENARINI

Tiirkiye

11:30 - 12:30

DERECEYE ADAY SOZEL
BILDIRILER
Oturum Baskanlar:

Sehim Kutlay, Sibel Unsal Delialioglu

PELVIK TABAN DiSFONKSIYONU
ve NOROJENIK MESANE

Oturum Baskanlan:
Engin Koyuncu, Aydan Kurtaran

Pelvik Taban Disfonksiyonunda
Degerlendirme
Ozden Ozyemisgi Taskiran

Pelvik Taban Disfonksiyonunda
Fizik Tedavi Ajanlan ve Egzersiz
Zuhal Ozigler

Ndrojenik Mesane
Fazil Kulakli

OSTEOARTRITIN DUNU,
BUGUND VE YARINI

Oturum Baskanlan:
Hakan Geng,
Senay Ozdolap Goban

Osteoartriti Onlemek ve Erken
Osteoartrite Yaklagim
Pinar Borman

Giincel Osteartrit Tedavisinde
Giincel Yaklagimlar

Burcu Duyur Gakit

Osteoartritin Yarini: Hastalik
Modifikasyonu ve Rejenerasyon
Miimkiin mii?

Ilhan Sezer

SS-18

Karpal Tiinel Sendromunda
Dekstroz Hidrodiseksiyonu
ile Perinoral Kortikosteroid

Enjeksiyonunun Karsilastiriimasi:

Randomize Kontrolli Calisma
Gizem Suna Tuncer

SS-19
Tedavi Gerektiren Spastisitenin
Belirlenmesi icin Tarama

Olgeginin Tiirkgeye Uyarlanmasi:

Gegerlik ve Glvenirlik Calismasi
Sahide Eda Artug
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2026

14 KASIM 2026, CUMARTESI
SAAT SALON A SALON B SALON C

Ambule Serebral Palsili
Cocuklarda Video-Oyun Temelli
Ev Egzersiz Programinin Alt
Ekstremite Kas Giicline, Aktivite
ve Katilima Etkisi

Zeynep Sener Dogruel

SS-21

Kronik Bel Agrisinda
Torakolomber Fasya
Mobilizasyonu,
Torakolomber interfasyal

%5 Dekstroz Enjeksiyonu ve
Kombinasyonunun Etkinligi:
Randomize Kontrolli Calisma
Biisra Algin

SS-23

inme Sonrasi Botulinum
Toksin Enjeksiyonu ile Farkh
Transkraniyal Manyetik
Stimiilasyon Uygulamalarinin
Kombine Edilmesinin Ust
Ekstremite

Spastisitesi ve Motor
Fonksiyonlarina Etkisinin
Karsilastiriimasi

Asya Ozcan Kavci

SS-26

Amyotrofik Lateral

Sklerozlu Hastalarda

Solunum Disfonksiyonunun
Ultrasonografik, Elektrofizyolojik,
Spirometrik ve S-indeksi
Verileriyle

Degerlendirilmesi

Kiibra Nur Bazna

-10 -
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SAAT SALON A SALON B SALON C
SS-58
Serebral Palsili Cocuklarda
Yalin Ayak ve Ayakkabili Tim
Viicut Vibrasyon Uygulamasinin
Pedobarografik Degerlendirme,
Denge, Endurans ve
Alt Ekstremite Fonksiyonlari
Uzerine Etkisi: 3 Kollu Randomize
Tek Kor Calisma
Nur Kakilli Keskin
SS-70
Omurilik Yaralanmali Hastalarda
Transkutanoz Sakral Manyetik
ve Elektrik Stimllasyonunun
Antikolinerjik Direncli Detrlisor
Asiri Aktivitesindeki
Etkinlig]
Zuhal Ozisler
12:30-13:45 OGLE YEMEGI
13:45-14:45 | REHABILITASYONDA TEKNOLOJi | KONUYU BIiRAZ DEGISTIRELIM | SKOLY0Z
Oturum Baskanlan: Oturum Baskani: Oturum Baskanlar:
Seraar Kesikburun, Cuma Uz Kamil Yazicioglu Evrim Karadag Saygi, Merve
Robotik Rehabilitasyon ve Akilli | Rehabilitasyona Fenomenolojik | Damla Korkmaz
Ekzoskeletonlar Yaklasim: Yasayan Bedenin Skolyozda kirmizi bayraklar:
Emre Adigiizel Yeniden Diinyaya Acilmasi Ne Zaman lleri Goriintiileme
Beyin—Bilgisayar Arayiizleri: Meral Bilgilisoy Filiz Isteyelim? Nasil Takip Edelim?
Felgli Ekstremiteyi Beyinle Yeniden | Edebiyat ve Tip Merve Damla Korkmaz
Kontrol Etmek Miimkiin mii? Zuhal Ozigler Skolyozda Korse Kullanimi: Ne
Sahide Eda Artug Zaman ve Ne Kadar?
Néromodiilasyon Damla Cankurtaran
Engin Cakar Skolyozda Egzersiz: Modaliteler
Arasinda Fark Var mi?
Ayea Uran San

-1 -
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Olgular esliginde tedavi
yaklagimlarinda karsit goriigler

Olgular: Ezgi Aydin Ozaslan

- Diisiik-orta evre Diz osteoartriti
- ileri evre Diz Osteoartriti
- Spinal Stenoz,

- Radikiiler tutulumlu servikal
disk herniasyonu

Tartismacilar:
Elif Yalgin, Banig Nacir,
Demirhan Diragoglu, Alp Cetin

SAAT SALON A SALON B SALON C
14:45 - 15:25 | ELSA UYDU SEMPOZYUMU
Bilgiden Etkiye: Yapay Zeka
Caginda Hekim Olmak
Moderator: Evren Yasar
Konusmac: /smail Yolcu (Cankaya
Universitesi lletisim Koordinatdrii)
C
< ELSA
15:25 - 15:45 KAHVE ARASI
15:45 - 16:45 | OMURILIK YARALANMASI KRONiK AGRI - 1
REHABILITASYONU - 2 Oturum Baskanlar:
Agik Oturum: Olgular esliginde | Hakan Gindiiz, Selami Akkus
dogru bilinenler, diizeltilmesi Nosiseptif, Noropatik,
gerekenler Nosiplastik: Fenotipleme
Moderator: Muifit Akyiiz Tedaviyi Degistirir mi?
Bilge Yilmaz, [brahim Giindogdu, | Engin Koyuncu
Elif Yalgin Direncli Agrida ileri Tedavi
- Dogru Bilinen Yanlislar Yontemleri
- Degisen Demografi ve Hakan Gindiiz
Rehabilitasyon Yaklagimina KBAS: Tani ve Tedavide
Etkisi Yeni Ne Var?
- Teknoloji ve Degisen Ozge Tezen
Rehabilitasyon Yaklasimlari
16:45-18:15 | OLGU SUNUMLARI OTURUMU
OLGU SAATI
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SOZEL BILDIRILER
Saat: 08:30-09:30 / SALON D

SS-49 |inkomplet Kronik Spinal Kord Hasarinda Repetitif Transkraniyal Manyetik Stimiilasyon ve Transkraniyal Dogru
Akim Stimiilasyonu ile Kombine

Edilen Robotik Rehabilitasyonun Motor iyilesme ve Yiiriiylis Uzerine Etkisi

Ahmet Tarik Canbulat

SS-50 |inmeli Hastalarda Sarkopeni Varliginin Denge ve Fonksiyonel Durum Uzerindeki Etkisi

Muhammed Kilig

SS-51 |Spinal Kord Yaralanmali Hastalarda Giyilebilir Dis iskelet Robotu ve Robot Destekli Yiiriiyiis Rehabilitasyonunun
Noroplastisite ve

Fonksiyonellik Uzerine Etkinliginin incelenmesi

Sena Tosun Tuna

SS-52 | Diz Osteoartritinde Diz Egzersizlerine Ek Kalca Glglendirmenin Agri ve Fonksiyona Etkisi

Mehmet Omer Cimen

SS-53 | Omurilik Yaralanmali Bireylerin Bakimverenlerinde Bakim Yiiki

Ezgi Aydin Ozaslan

SS-54 |Hemiplejik inme Hastalarinda Disfaji ve Plejik Tarafin Prognostik Nutrisyonel indeks ile iliskisi: On Calisma
Ahmet Tezce

SS-55 |inme Sonrasi Hemiplejik Omuzda Fonksiyonel Bagimsizlik ve Motor lyilesme: Cok Degiskenli iliskilerin Analizi
Ayse Esma Yildiz

SS-63 | Patellofemoral Agri Sendromu Olan Hastalarda Diz Eklem Propriosepsiyonu ile Diz ve Cevre Dokularinin
Ultrasonografik Ozelliklerinin

iliskisinin Arastiriimasi

Fatma Ball Uz

Saat: 09:30-10:30 / SALON D

SS-57 | Kronik Obstriiktif Akciger Hastalarinda Alevlenme Durumuna Gére Demografik ve Klinik Ozelliklerin
Karsilastiriimasi: On Calisma Sonuglari

Gizem Vurgun

SS-59 | Gerilim Tipi Bas Agrisinda Ultrasonografik Masseter ve Temporalis Kalinhgi

Ugur Giingér Demir

SS-64 |Serebral Palsili Cocuklarin Ebeveynlerinde Skolyoza iliskin Bilgi ve Farkindaligin Degerlendirilmesi: Kesitsel Bir
Calisma

Sidar Burcu Ates Demiroglu

SS-66 | Bilateral ve Unilateral Total Diz Artroplastisi Hastalarinda Unutulmus Eklem Skoru-12, Santral Sensitizasyon ve
Kinezyofobi Diizeylerinin

Karsilastirilmasi

Beyzanur Kurtdas

SS-67 |inmeli Hastalarda Ayaktan Rehabilitasyon Siireci ve Sonuglarinin Degerlendirilmesi
Serhat Otken

SS-68 | Subakut Rehabilitasyon Kliniginde Yatan Hastalarin Yogun Bakim Unitesine Transfer Nedenleri ve Klinik Sonuglar::
On Sonuglar

Betiil Yildiz Unal
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SOZEL BILDIRILER
Saat: 09:30-10:30 / SALON D

SS-69 | Akut iskemik inmede Uygulanan Tedavi Yontemlerine Gére Hemorajik Transformasyon Riski ve Subakut Dénem
Rehabilitasyon Uzerindeki Etkisi

Ayse Ukbe Baykut

SS-71 |Romatoid Artrit Hastalarinda Anti-Tnf ve Anti-Tnf Olmayan Biyolojik ilag Tedavilerinin Klinik ve Laboratuvar
Bulgularina Etkilerinin Karsilastiriimasi

Nurullah Celik

SS-104 | Rotator Manset Yirtigina Bagh Akromiyoklavikiiler Eklem Kisti ve Gayzer isareti: Konservatif Yaklasim

Ahmet Tarik Canbulat

Saat: 13:45-15:45 / SALON D

SS-17 | Tibbi Olmayan Omuz Midahalesi Sonrasi Nérovaskiler Yaralanma ve Rehabilitasyon: Olgu Sunumu
ilknur Albayrak Gezer

SS-72 | Kalp Yetersizligi Hastalarinda Aerobik Egzersiz Egitiminin Etkileri
Emre Can Ozsolak

SS-73 | Pelvik Taban Polikliniginde Uygulanan Fizik Tedavi Yontemleri ve Modalite Secimini Belirleyen Faktorler
Keziban Kogyigit

SS-74 | Aciklanamayan Kronik Oksiiriikte Pregabalin: Ug Olgu

Mert Cetin

SS-76 | inmeli Hastalarda Bilateral Femur Boynu Kemik Mineral Yogunlugunun Klinik Parametreler ile iliskisi
Pelin Mutlu Ari

SS-77 | Kronik Bel Agrisinda Balneoterapi: Global Literatiir incelemesi
Ahmet Burak Dadak

SS-78 | Total Kalga Artroplastili Hastalarin Ge¢ Dénem Rehabilitasyonunda izokinetik Egzersiz Programi ile Ev Egzersiz
Programinin Karsilastirilmasi
Ismail Urlu

SS-80 | inme Gegiren ve Bon-T A Yapilan Hastalarda Konvansiyonel Fizyoterapi Zemininde Robotik Rehabilitasyon ve
Bisiklet Ergometrisinin Klinik

Ve Ultrasonografik Olarak Karsilastiriimasi

Kaan Akici

SS-81 | Kronik Radiktler Olmayan Bel Agrisinda Ekstrakorporeal Sok Dalgasi Tedavisinin Etkinligi
Kaan Cavdarci
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SOZEL BILDIRILER
Saat: 15:45-16:45 / SALON D

SS-41 | Pes Anserin Tendinobursitinde Ultrasonografi Rehberligi Sart mi? Palpasyon ve Ultrasonografi Esliginde
Kortikosteroid Enjeksiyonlarinin Karsilagtiriimasi

Olcay llgii

SS-82 | Akut ve Kronik Bel Agrisinda Torakolomber Fasya Kalinligi ve Ekojenitesinin Ultrasonografik Karsilastirilmasi: On
Galisma

Nida Koger Nazligiil

SS-85 | Biyolojik Ajan Kullanan Ankilozan Spondilit Tanisi Olan Hastalarda Hastalik Aktivitesini Etkileyen Faktorler
Esra Karakdseli Yildiz

S5-86 | Uclincii Basamak Bir Rehabilitasyon Merkezinde Yatarak Tedavi Géren inme Hastalarinin Klinik Ozellikleri ve
Fonksiyonel Sonuglari

Sahide Eda Artug

SS-87 | Lateral Epikondiliti Olan Hastalarda Tetik Noktaya Uygulanan Ekstrakorporeal Sok Dalga Tedavisinin Kavrama
Kuvveti, Vas Skoru, Ortak

Ekstansér Tendon Kalinligi Uzerindeki Etkisi

Sueda Soydan

SS-89 | Elit Basketbol Hakemlerinde Temporomandibular Eklem Diizensizlik ve Bruksizm Saptanmasi, Ultrasonografik
Olarak

Degerlendirilmesi ve Bulgularin Saglkl Gondllilerle Karsilastiriimasi

izel Deniz Pehlivan Cakici

SS-91 |Lipddemde Yeni Biyobelirtegler Olarak Sistemik immiin-inflamasyon indeksi ve Pan-immiin inflamasyon Degeri:
Hastalik Evresi ve Fenotipleri

ile iliskisi

Mustafa Tayyib Bicgici

S5-92 | Lipédemli Hastalarda Kronik Vendz Yetmezlik: Prevalans, Reflii Paternleri ve Klinik iliskiler

Ayseglil Akin Yavuzel

SS-99 | Koksiks Travmasi Sonrasi Gelisen Pudendal Nevralji: Olgu Sunumu

Dilek Sayar Memis

$S-100 |Serebral Palsili Cocuklarda Onabotulinumtoxina Enjeksiyonu Sonrasi Akut Petesiler: Valsalva ile iliskili Bir
Mekanizmayi Dislindiiren Olgu Serisi

Hatice Sayan
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15 KASIM 2026, PAZAR

SAAT SALON A SALON B SALON C
08:45 — 09:45 | EDINSEL BEYiN HASARI ORTOPEDIK REHABILITASYON

REHABILITASYONUNDA Oturum Baskanlar:
TARTISMALI KONULAR Nurettin Tastekin, Glilsah Karatas
Oturum Baskanlar: Capraz Baij ve Meniskiis
Hakan Tung, Ebru Karaca Umay | sorunlarina Cerrahi Yaklagim:
Akut Donemden Rehabilitasyona: | Kime, ne zaman?
Ne Zaman ve Nasil Baslamali? Nuri Cem Aktekin
Slikran Gizel On Gapraz Baij ve Meniskiis
Zor Olgularin Degerlendirilmesi | Cerrahisi Sonrasi Rehabilitasyon
ve Yonetimi Filiz Eser
Ebru Alemaaroglu Rotator Manson Tamiri ve
Edinsel Beyin Hasarinda Omuz Artroplastisi Sonrasi
Farmakoterapi: Kanitlar Ne Rehabilitasyon
Diyor? Selmin Giilbahar
Eaa Giirgay

9:45-10:45 | NOROMUSKULER ve KRONIK AGRI - 2
NORODEJENERATIF Oturum Baskanlar:
:IE\IﬂlE\lII-II_II('II:It\SRYIgNU Pinar Borman, Semra Aktiirk

Tibbi Kenevir ve FTR Acisindan
Oturum Baskanlari: Degeri
Ozglir Zeliha Karaahmet, Gzlem Balbaloglu
Hilmi Uysal Fibromiyalji Tedavisinde Giincel
Motor Noron Hastaliklarinda Yaklagimlar
Norolog Goziiyle FTR Beklentisi Hanife Hale Hekim
Hilmi / i
/r?'u"Uysa . Kronik Agri Onlenebilir mi?
Polindropatilerde FTR yaklasimi | ¢om/q Aktiirk
Filiz Sertpoyraz
Multiple Skleroz Rehabilitasyonu
Glilsah Karatas
10:45-11:00 KAHVE ARASI
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15 KASIM 2026, PAZAR

SAAT SALON A SALON B SALON C

11:00 - 12:00 | REHABILITASYONDA HEDEFLER
VE GELECEK PERSPEKTIFI

Oturum Baskanlarn:
Bilge Yilmaz,
Sibel Unsal Delialioglu

Kok Hiicre Ne Kadar Gercek?
Umut Vadediyor mu?
Bilge Yilmaz

Telerehabilitasyon
Konvansiyonel Rehabilitasyonun
Yerini Alir mi?

Bagak Bilir Kaya

Sanal Gerceklik, Oyunlastirma ve
Giyilebilir Sensdrler
Fatma Nur Kesiktas

12.00-12.10 | AKILCI ILAG KULLANIMI
Oturum Baskani: Hakan Geng

Konugmaci:
Hayriye Simsek Ozgiiner

12:10-12:30 KAPANIS
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